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Communication efficace et bidirectionnelle pour l’optimisation de leur suivi 

Optimisation du temps médical                                 Temps de consultation dédié plus long

Médecin Infirmier en Pratique Avancé
●​ Diagnostic 
●​ Initialisation de la stratégie thérapeutique

-​ Plan de traitement
-​ Réévaluation des cas complexes

●​ Evaluation initiale complète du patient :
-​ Historique médical complet
-​ Evaluation du profil glycémique
-​ Revue des symptômes
-​ Style de vie 
-​ Evaluation des facteurs de risques

●​ Suivi des indicateurs glycémiques selon le 
profil du patient et les recommandations

●​ Compte rendu au Médecin

                 
                 Retour vers le médecin 1 à 2 fois/an 
(ou plus) selon les besoins et le souhait de 
chacun

●​ E T P
-​ Gestion de la pathologie
-​ L’alimentation
-​ Activité physique
-​ Autosurveillance glycémique

●​ Soutien continu

●​ Information au médecin avec détail des 
anomalies et des actions débutées

●​ Prise en charge de situation aigue

 

Gestion des complications 
-​ Information au patient sur les 

complications possibles liées au diabète
-​ Elaboration et explication  du calendrier 

de suivi
-​ Identifier les besoins et adresser aux 

spécialistes nécessaires
-​ Identification précoce des complications

             Mise en œuvre des interventions IDE 
nécessaire

Gestion des médicaments
-​ Renouvellement des traitements
-​ Proposer des ajustements basés sur le 

protocole établi et les dernières 
recommandations

Suivi des dossiers et retour aux 
demandes de l’IPA

                        Compte rendu régulier avec réunions     
                        pluriprofessionnelles selon les besoins
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